
সমাজ বিদ্যার অর্থ  প্রকৃ তি ও পরিধি বিস্তারিত আলোচনা

সমাজবিদ্যা (Sociology) একটি সামাজিক বিজ্ঞান, যা সমাজ, সামাজিক সম্পর্ক, সামাজিক
প্রতিষ্ঠান ও মানুষের আচরণ নিয়ে গবেষণা করে। এটি একটি বিশ্লেষণাত্মক ও বাস্তবভিত্তিক শাস্ত্র,
যা মানুষের সামাজিক জীবন ও সমাজ গঠনের প্রক্রিয়া বোঝার চেষ্টা করে।

নিচে সমাজবিদ্যার অর্থ , প্রকৃ তি ও পরিধি বিস্তারিতভাবে আলোচনা করা হলো:

🔹 সমাজবিদ্যার অর্থ  (Meaning of Sociology):
সমাজবিদ্যা শব্দটি এসেছে দুটি শব্দ থেকে:

সমাজ + বিদ্যা

‘সমাজ’ অর্থ —মানুষের পারস্পরিক সম্পর্কের জাল, সহবস্থান ও সহবুদ্ধিমত্তা।

‘বিদ্যা’ অর্থ —জ্ঞান বা বিজ্ঞান।

অর্থা ৎ, সমাজবিদ্যা হল এমন একটি শাস্ত্র যা সমাজ ও সামাজিক সম্পর্কের বৈজ্ঞানিক অধ্যয়ন
করে।

🔹 সমাজবিদ্যার প্রকৃ তি (Nature of Sociology):
সমাজবিদ্যার প্রকৃ তি বোঝাতে আমরা বুঝি এটি কেমন শাস্ত্র, এর বৈশিষ্ট্য কী। নিচে সমাজবিদ্যার
প্রকৃ তি তু লে ধরা হলো:

1. বৈজ্ঞানিক শাস্ত্র
সমাজবিদ্যা যুক্তি, বিশ্লেষণ ও পর্য বেক্ষণের মাধ্যমে সমাজকে ব্যাখ্যা করে। এটি তথ্য সংগ্রহ ও
বিশ্লেষণের মাধ্যমে তত্ত্ব নির্মা ণ করে।

2. মানবিক ও সামাজিক শাস্ত্র

📌 সংজ্ঞা:
অগাস্ট কোম্ট (Auguste Comte) — যিনি সমাজবিদ্যার জনক হিসেবে পরিচিত, তিনি
বলেন:

“Sociology is the science of social order and social progress.”

এমিল দুরখেইম (Emile Durkheim):

"Sociology is the study of social facts."
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সমাজবিদ্যা মানব সমাজ ও মানুষের পারস্পরিক আচরণ নিয়ে কাজ করে। এটি মানুষের
জীবনধারা, সংস্কৃ তি, প্রতিষ্ঠান ইত্যাদি বোঝার চেষ্টা করে।

3. আচরণভিত্তিক (Behavioral)
মানুষের আচার-আচরণ, রীতিনীতি, মূল্যবোধ—এই সবকিছু র অধ্যয়ন সমাজবিদ্যার আওতায়
পড়ে।

4. সামগ্রিক শাস্ত্র (Comprehensive Discipline)
সমাজবিদ্যা শুধুমাত্র পরিবার, শিক্ষা, রাজনীতি, অর্থ নীতি নয় বরং ধর্ম , সংস্কৃ তি, আইন, লিঙ্গ ইত্যাদি
বিভিন্ন বিষয়ের উপর আলো ফেলেছে।

5. নৈর্ব্য ক্তিক (Objective)
সমাজবিদ্যা গবেষণার ক্ষেত্রে ব্যক্তিগত মত বা আবেগ নয়, বরং নিরপেক্ষ তথ্য ও যুক্তির ওপর
ভিত্তি করে।

🔹 সমাজবিদ্যার পরিধি (Scope of Sociology):
সমাজবিদ্যার পরিধি বিশাল ও বিস্তৃত। এটি সমাজের প্রায় সব দিককেই অন্তর্ভু ক্ত করে। নিচে এর
কিছু  প্রধান ক্ষেত্র তু লে ধরা হলো:

1. সামাজিক প্রতিষ্ঠান (Social Institutions)
যেমন—পরিবার, শিক্ষা, ধর্ম , রাষ্ট্র, আইন, অর্থ নীতি ইত্যাদির গঠন ও কার্য কারিতা বিশ্লেষণ।

2. সামাজিক সম্পর্ক (Social Relationships)
মানুষের মধ্যে বিভিন্ন প্রকার সম্পর্ক—বন্ধু ত্ব, দাম্পত্য, পেশাগত সম্পর্ক, সামাজিক শ্রেণি প্রভৃ তি
বিশ্লেষণ করা।

3. সামাজিক স্তর ও শ্রেণিবিন্যাস (Social Stratification)
জাতপাত, শ্রেণি, লিঙ্গ, জাতিসত্তা ইত্যাদির ভিত্তিতে সমাজে বৈষম্য কীভাবে গড়ে ওঠে তা
সমাজবিদ্যার আলোচ্য বিষয়।

4. সাংস্কৃ তিক অধ্যয়ন (Study of Culture)
সংস্কৃ তি, মূল্যবোধ, নৈতিকতা, রীতিনীতি, জীবনধারা ইত্যাদির বিশ্লেষণ সমাজবিদ্যার একটি
গুরুত্বপূর্ণ  দিক।

5. সামাজিক পরিবর্তন (Social Change)
সমাজ কিভাবে পরিবর্তিত হয়, উন্নয়ন বা বিপর্য য় কিভাবে ঘটে, তার কারণ ও ফলাফল বিশ্লেষণ
করা।
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6. অপরাধ ও বিচ্যু তি (Crime and Deviance)
সমাজে কীভাবে আইন ভঙ্গ হয়, অপরাধ কিভাবে গড়ে ওঠে এবং সমাজ কীভাবে প্রতিক্রিয়া
জানায়, তাও সমাজবিদ্যার বিষয়।

🔚 উপসংহার:
সমাজবিদ্যা একটি বিশ্লেষণধর্মী শাস্ত্র যা মানুষের সমাজবদ্ধ জীবনের সমস্ত দিককে পর্য বেক্ষণ ও
বিশ্লেষণ করে। এটি আমাদের শেখায় কীভাবে সমাজ গঠিত হয়, কীভাবে মানুষের আচরণ গড়ে
ওঠে এবং কীভাবে সামাজিক পরিবর্তন আসে।

📌 সংক্ষেপে বলা যায়:
সমাজবিদ্যা হল এমন একটি শাস্ত্র যা আমাদের সমাজকে বুঝতে সাহায্য করে এবং সমাজে
সচেতন, দায়িত্বশীল নাগরিক হিসেবে গড়ে তুলতে সহায়তা করে।
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